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SD การดูแลผูปวยผาตัด 
1.  วัตถุประสงค 
              1. เพื่อใหผูรับบริการไดรับการผาตัดถูกตอง ถูกคน ถูกตําแหนงผาตัด   
              2. ปองกันการผาตัดผิดคน ผิดขาง ผิดการผาตัด 
2.  ขอบเขต 
              ใชเปนแนวทางปฏิบัติในการดูแลผูปวยท่ีไดรับการผาตัดทุกคนในโรงพยาบาลลําปาง 
3.  นิยามศัพท 
             แพทยเจาของไข พยาบาลหอผูปวย พยาบาลหองผาตัด วิสัญญีพยาบาล พนักงานเปลผาตัด และ  
     เจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ 
4.  ข้ันตอนการปฏิบัติ 
     4.1 การนัดผาตัดลวงหนา 
      - แพทย รับผิดชอบ 
 1. Set ผาตัด ใหระบุขางของอวัยวะท่ีจะผาตัดในใบ คําส่ังการรักษาของแพทย 

2. ระบุบนแบบฟอรม mark site ต้ังแต OPD อวัยวะท่ีมี ซาย – ขวา กรณีท่ีแพทยยังไมไดระบุให   
หอผูปวยในแนบใบ mark site ใหแพทยระบุและเซ็นช่ือ 
 3. ระบุเวลาท่ีจะทําผาตัด และอุปกรณท่ีตองเตรียมพิเศษในหองผาตัด 

- พยาบาลหองตรวจ / พยาบาลหองผาตัด รับผิดชอบ 
1. ใหคําอธิบายถึงความจําเปนในการผาตัดแบบยอแกญาติ  
2. สอบถามโรคประจําตัว การแพยา/สารอื่น และการรับประทานยาหามการแข็งตัวของเลือด ถา 

รับประทานตองรายงานแพทยเจาของไข เพื่อใหเล่ือนการผาตัด หรือสามารถทําผาตัดได โดยบันทึกท่ี OPD card 
3. ใหคําแนะนํา แจกแผนพับ/ ดูแผนพับทาง LPH.go.th ช่ือความรูเกี่ยวกับการผาตัด  หรือเปด 

วิดีโอแนะนําการปฏิบัติตัวกอนและหลังผาตัด และการผาตัดเฉพาะโรค ใหผูปวยและญาติกอนผาตัด ท่ี OPD  
4. แนะนําใหญาติมาดวยในวันผาตัด เพื่อดูแลผูปวยหลังผาตัด 
5. ใหญาติมาดวยในวันผาตัด เพื่อดูแลผูปวยหลังผาตัด 
6. ผูปวยอายุไมเกิน 20 ป : ใหญาติสายตรงเซ็นใบยินยอมผาตัดในวันนัดผาตัดนั้น และติดไวกับ  

digital OPD โดยเฉพาะในวันนัดผาตัดท่ีญาติสายตรงไมสามารถมาได  
7. ออกใบนัดผาตัดใหผูปวย ไปท่ีหองผาตัด 
8. ตรวจเช็คสิทธิ์การรักษาของผูปวย ถาหมดอายุแนะนําใหผูปวย/ญาติ ขอจากโรงพยาบาลใกลบานมา

ใหม  
9. กรณีผูปวยไดรับยาระงับความรูสึก :  

ก. กรณีใหผูปวยกลับบานและมาทําผาตัดวันรุงข้ึน / วันอื่นๆ  
- สงผูปวยตรวจเลือด (CBC, BUN, Cr, electrolyte) และเช็ครางกาย (EKG, CXR) โดยให 

คําแนะนําและมีใบแนะนําลําดับการติดตอแตละจุด (ใบนําทางสีเขียว) ในวันท่ีแพทยมีคําส่ังใหทําผาตัด และนัดผูปวยมา
หองผาตัดวันรุงข้ึน / วันอืน่ๆ 

- ออกใบนัดใหผูปวย โดยตรวจเช็คสิทธิ์การรักษาของผูปวย   
ข. กรณีใหผูปวยนอนโรงพยาบาลและมาทําผาตัดวันรุงข้ึน 

- ใหผูปวยลงทะเบียนนอนโรงพยาบาล และสงผูปวยตรวจเช็ครางกาย (EKG, CXR) กอน 
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ข้ึนไปนอนท่ีหอผูปวย (พยาบาลหอผูปวยเปนผูเจาะเลือดสงตรวจ) โดยใหคําแนะนําและมีใบนําทางสีเขียว ลําดับการ
ติดตอแตละจุด  

- พยาบาลหองตรวจหรือพยาบาลหองผาตัด เปนผูประสานพยาบาลหอผูปวยในการสงตอ 
ขอมูลผูปวย 

4.2 การ Set ผาตัด 
 - พยาบาลหอผูปวย 

1. รับแผนการรักษา  
2. ทวนสอบคําส่ังการผาตัด ตําแหนง/อวัยวะ/ขางผาตัด (กรณีมีอวัยวะสองขาง) ยืนยันใหตรงกบั Digital 

OPD Card และใบคําส่ังการรักษา (ใบ Order) โดยระบุการผาตัด ตําแหนง/อวัยวะ/ขางผาตัดอยางชัดเจน 
            3. ใหขอมูลแกผูปวย สอบถามผูปวยกอน Set ผาตัด เพื่อยืนยันความถูกตองท่ีตรงกัน   
            4. ตรวจเช็คการผาตัดซ้ําหลังการ Set ผาตัด (ควรเปนพยาบาลเวรเดียวกัน หรือเวรถัดไป)  

ถาไมถูกตอง case elective ตองแจงหองผาตัดกอน 16.00 น. หรือ เวลา 8.00 น. เชาวันผาตัด แต case 
emergency  ตองแจงหองผาตัดทราบทันที  

5. Set ผาตัด ทางระบบ On line โดยใหขอมูลเพิ่ม เชน ผูปวยท่ีมีปญหา ตองการการดูแลเปนพิเศษ ผูปวย
สบสน โวยวาย หอบเหนื่อย ใหยา/เลือดกอนผาตัด นอนราบไมได on O2  เครื่องมือท่ีตองเตรียมเพิ่ม 
              - ให Set ผาตัด ลวงหนา 1 วัน ต้ังแตเวลา 08.00-14.30 น. หลังเวลา 14.30-16.00 น. สามารถ Set ผาตัด
เพิ่มได แตตองโทร แจง Case ท่ีหองผาตัด 3301, 3302 ตอ 244  กรณี Set case เพิ่มท่ีตองการทําผาตัดเปนรายแรก
ของเวรเชา หรอืเวลา 8.00 น. หลังเวลา 16.00 น. ให Set Online และ โทรประสานหองผาตัด (3300) อีกครั้งหนึ่ง 
หลังเวลา 08.00 น.  
              - กรณี Set case เพิ่มในเวรเชา ใหโทรประสานหองผาตัด โดยใหขอมูลตามรายแบบฟอรมการ Set ผาตัด
ของวิสัญญ ี 

6. case emergency ท้ังในและนอกเวลาราชการ ใหโทรแจงท่ี PACU (3400) และ Set ผาตัด  
ทางระบบ On line  
7. การ Set ผาตัดเวรดึก ให set ผาตัดลวงหนา 30 นาที ของเวลาท่ีแพทย set ผาตัด 

- พยาบาลหองฉุกเฉิน 
         case fast track จาก ER ให ER สง Lab ทุกอยางใหเรียบรอย และมีการประกันเวลาเพื่อความรวดเร็ว 
ผูปวยปลอดภัย 

- พยาบาล PACU (3400)  
   1. รับ set ผาตัด  
   2. แจง Incharge และ Incharge แจงวิสัญญีแพทยพิจารณาในการเปดผาตัด 
- พยาบาลหัวหนาทีม/พยาบาลหัวหนาหองผาตัด  

1. ประสานงานรวมกับแพทย และบริษัทในการใช Implant และ Prosthesis ในผูปวยแตละรายกอน 
วันผาตัด อยางนอย 1 วัน 

2. ตรวจเช็คเครื่องมือ อุปกรณท่ีใชในการผาตัด โดยเฉพาะท่ีมีจํานวนนอยช้ิน รวมถึง Implant และ  
Prosthesis ท่ีทําใหปราศจากเช้ือ เรียบรอย มีพรอมใช 

3. ทวนสอบกับแพทยถึงลําดับผูปวยผาตัดในวันผาตัด เพื่อลําดับการผาตัดและบริหารจัดการเครื่องมือ 
ใหหมุนเวียนไดพรอมใชงาน  
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4. แจงช่ือผูปวย การผาตัด และแพทย ให Incharge OR รับผูปวย 
- Incharge OR  

              1. แจงใหพนักงานเปลไปรับผูปวย พรอมใบรับ – สงผูปวย โดยควบคุมกํากับการรับผูปวยตามลําดับ 
กอนหลัง   

   2. เมื่อผูปวยมาถึงท่ีหองผาตัด ตรวจเช็คช่ือ-สกุล และแพทย ใหตรงกับใบรับ-สงผูปวย ปายขอมือและ 
เวชระเบียน  ใหตรงกับตารางการผาตัด (schedule)  
 - พนักงานเปลรับผูปวย 

    1. เขียนเวลาออกจากหองผาตัดท่ีใบรับ-สงผูปวย และใบบันทึกการรับสงผูปวยของหองผาตัด (เปลนอน/ลอ
นั่ง/รถไฟฟาเลขท่ี  ใช O2  ช่ือพนักงานเปล) 

2. ตรวจสอบช่ือ – สกุล ปายขอมือ เวชระเบียนการผาตัด  ยา  ส่ิงท่ีสงมาดวย พรอมท้ังเซ็นช่ือในใบ  
รับ - สงผูปวย 

3. สอบถามช่ือ-สกุลผูปวย ตามแนวทางกอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลทุกครั้ง     
4. กรณีมีการเปล่ียนแปลงการรับผูปวย  ให Incharge OR โทรแจงช่ือ-สกุล การผาตัดของผูปวย 

และแพทยท่ีตองการรับ ใหพยาบาลหอผูปวยทราบ และพยาบาลหอผูปวยเขียนช่ือ-สกุล การผาตัด แพทย และส่ิงท่ีสง
มาท่ีใบรับ-สงผูปวยใบใหม (ใบรับ-สงผูปวยท่ีจัดทําคลายกับใบท่ี Print จากคอมพิวเตอรซึ่งพนักงานเปลท่ีข้ึนไปรับผูปวย
จะนําไปดวยทุกครั้ง) และพนักงานงานเปลสอบถามช่ือ-สกุลผูปวยตามแนวทาง กอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลทุกครั้ง     

5. หมผาใหผูปวย ยกราวกั้นเตียง และตรวจเช็คเสาน้ําเกลือล็อคใหเรียบรอย ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/ 
เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตางๆทุกครั้งกอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลดวยความระมัดระวัง  

6. ผูปวยท่ีไมรูสึกตัว หรือไมใหความรวมมือ ใหผูกยึดขอมือและเทา พยาบาลหอผูปวยประเมิน 
อาการอีกครั้ง กอนเคล่ือนยาย เพื่อพิจารณาใชแนวทางการเคล่ือนยายผูปวยหนัก 

7. ระหวางการเคล่ือนยายผูปวยใหสังเกตอาการผูปวย เชน ดูสีผิวท่ีใบหนา ผูปวยบอกใจไมดี  มี 
อาการกระสับกระสาย  ใหเคล่ือนยายเขาหอผูปวยท่ีใกลท่ีสุด 

8.  เมื่อผูปวยมาถึงท่ีหองผาตัด เขียนเวลามาถึงหองผาตัด เซ็นช่ือผูรับผูปวยในใบรับ-สงผูปวยและใบ 
บันทึกการรับสงผูปวยของหองผาตัด และชวยผูปวยเปล่ียนเปลจากเปลนอกเปนเปลในหองผาตัดดวยความระมัดระวัง 
ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตางๆทุกครั้ง 

- พยาบาลหอผูปวย 
     ตรวจสอบช่ือ – สกุล, ปายขอมือ, เวชระเบียนการผาตัด, ยา, ส่ิงท่ีสงมาดวย พรอมท้ังเซ็นช่ือพยาบาล 

หอผูปวย และพนักงานเปลในใบรับ - สงผูปวย 
4.3 การดูแลผูปวยกอนผาตัด 

4.3.1 การดูแลผูปวยกอนเขาหองผาตัด 
                  - พยาบาลหองผาตัด     

1. Incharge OR ตรวจสอบรายช่ือผูปวยใหตรงกับใบรับ-สงผูปวย ตามตารางการผาตัด  
(schedule) และแจงใหพนักงานเปลไปรับผูปวย พรอมใบรับ – สงผูปวย โดยควบคุมกํากับการรับผูปวยตามลําดับ 

2. กรณีมีการเปล่ียนแปลงการรับผูปวย โทรแจงช่ือ-สกุล การผาตัดของผูปวยและแพทยท่ี 
ตองการรับ ใหพยาบาลหอผูปวยทราบ และพยาบาลหอผูปวยเขียนช่ือ-สกุล การผาตัด แพทย และส่ิงท่ีสงมาท่ี                    
ใบรับ-สงผูปวยใบใหม (ใบรับ-สงผูปวยท่ีจัดทําคลายกับใบท่ี Print จากคอมพิวเตอร ซึ่งพนักงานเปลท่ีข้ึนไปรับผูปวยจะ
นําไปดวยทุกครั้ง)  
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         - พยาบาลหอผูปวย  
  1. ตรวจสอบช่ือ – สกุล, ปายขอมือ, เวชระเบียนการผาตัด ส่ิงท่ีสงมาดวย พรอมท้ังเซ็นช่ือพยาบาลหอ
ผูปวย ในใบรับ – สงผูปวย 
  2. หมผาใหผูปวย ยกราวกั้นเตียง และตรวจเช็คเสาน้ําเกลือ ล็อคใหเรียบรอย ดูแลไมใหมีการ 
ดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ ทุกครั้ง กอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปล ดวยความระมัดระวัง 

  3. ประเมินอาการผูปวยอีกครั้งกอนเคล่ือนยาย ยกราวกั้นเตียง และตรวจเช็คเสาน้ําเกลือ ล็อคให 
เรียบรอย ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ เคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลดวยความระมัดระวัง  
                    4. กรณีการผาตัดไมเปนไปตามการวินิจฉัยเบ้ืองตน แจงแกญาติผูปวยใหอยูในโรงพยาบาลในชวงเวลา
ท่ีผูปวยไดรับการผาตัด และขอเบอรโทรศัพทท่ีสามารถติดตอกลับติดท่ี Chart  

- พนักงานเปลรับผูปวย 
 1. เขียนช่ือ สกุล เวลาออกจากหองผาตัด จุดหมายปลายทาง ท่ีแบบบันทึกรับ-สงผูปวย และใบรับสง

ผูปวยของหองผาตัด  
 2. สงใบรับสง ใหพยาบาลประจําหอผูปวย  

 3. ชวยเคล่ือนยายผูปวยดวยความระมัดระวัง หมผาใหผูปวย ยกราวกั้นเตียง และตรวจเช็คเสา 
น้ําเกลือ ล็อคใหเรียบรอย ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ ทุกครั้ง กอนเคล่ือนยายผูปวย
ข้ึนเปลดวยความระมัดระวัง  

  4. ระหวางการเคล่ือนยายผูปวยใหสังเกตอาการผูปวย เชน ดูสีผิวท่ีใบหนา ผูปวยบอกใจไมดี มี 
อาการกระสับกระสาย  ใหเคล่ือนยายเขาหอผูปวยท่ีใกลท่ีสุด 

5. เมื่อผูปวยมาถึงท่ีหองผาตัด พนักงานงานเปลเขียนเวลามาถึงหองผาตัด เซ็นช่ือผูรับผูปวยในใบ 
รับ-สงผูปวยและแบบบันทึกการรับสง ผูปวยของหองผาตัด และชวยผูปวยเปล่ียนเปลจากเปลนอกเปนเปลในหองผาตัด
ดวยความระมัดระวัง ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ ทุกครั้ง 
    4.3.2 การดูแลผูปวยกอนเขาหองผาตัด ณ จุดรอผาตัด 
                   - Incharge OR ตรวจเช็คผูปวย ท่ีรับมาวาตรงกับใบรับสงและในใบ Schedule และขีด / แสดงหรือ
ยืนยันวาผูปวยมาถึงหองผาตัดแลว 

- พยาบาลหองผาตัด ณ จุดรอผาตัด 
 1. ตรวจเช็คช่ือ-สกุล และแพทย ใหตรงกับใบรับ-สงผูปวย ปายขอมือและเวชระเบียน  

        2. พยาบาลประจําจุดรอผาตัดหรือ พยาบาล Job 3 หรือ Job 1 ตรวจเช็คความถูกตองกอนการผาตัด 
โดยสอบถามช่ือ-สกุล การผาตัด ขางท่ีทําผาตัดจากผูปวย/ญาติ ตรวจสอบปายขอมือ และเวชระเบียน ใหตรงกับใบรับ-
สงผูปวย ใบเซ็นยินยอมผาตัด ตําแหนงการผาตัดในใบ Mark site และส่ิงท่ีสงมาใหตรงกับใบคําส่ังการรักษา (ใบ 
Order) พรอมเซ็นช่ือผูรับ (OR) ในใบรับ-สงผูปวยและใบแบบบันทึกการพยาบาล 

        3. ประเมินสภาพรางกาย จิตใจ รวมท้ังความรูในการปฏิบัติตัวขณะผาตัดและหลังผาตัด 
        4. ซักถามการไดรับการเตรียมการผาตัดของผูปวยตามแผนการรักษา 
        5. ดูแลใหผูปวยไดรับสารน้ําตามแผนการรักษาของแพทย รวมท้ังทอระบายไมใหมีการดึงรั้ง หรือหักงอ 
        6. ดูแลผูปวยใหไดรับความสุขสบาย และปองกันอุบัติเหตุท่ีอาจเกิดข้ึนขณะอยูบนเปลนอนหรอืขณะ

เคล่ือนยายผูปวย 
        7. เปดโอกาสใหผูปวยซักถาม ระบายความรูสึก และปลอบโยนใหกําลังใจแกผูปวย ตลอดจนเปด 

โอกาสใหญาติผูปวยเขามาเยี่ยมผูปวยตามความเหมาะสม 
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        8. กรณีท่ีผูปวยมีสัญญาณชีพเปล่ียนแปลงหรืออาการทรุดลงใหรายงาน Incharge/วิสัญญ ีเพื่อ 
รายงานแพทย 
        4.4 การดูแลผูปวยขณะผาตัด ในหองผาตัด 

 - พยาบาลหองผาตัด 
  1. พยาบาลหองผาตัด Job 3 หรือมอบหมายให Circulate NA นําผูปวยเขาหองผาตัด โดยทําการ  

สอบถามช่ือ-สกุล การผาตัดจากผูปวย/ญาติ ตรวจสอบปายขอมือ เวชระเบียน และส่ิงท่ีสงมาใหตรงกับใบรับ-สงผูปวย             
       2. เมื่อผูปวยเขาหองผาตัด พยาบาลหองผาตัด Job3 สอบถามช่ือ-สกุล การผาตัดจากผูปวย 

ตรวจสอบปายขอมือ ตรวจสอบการผาตัด ตําแหนงการผาตัดในใบ Mark site  ขางท่ีทําผาตัดใหตรงกับฟลม X-ray หรือ 
U/S ใบเซ็นยินยอมผาตัด และส่ิงท่ีสงมาใหตรงกับใบคําส่ังการรักษา (ใบ Order)  
        3. พยาบาลหองผาตัด Job 2 เปดเครื่องมือและอุปกรณ ตรวจเช็คความครบถวน พรอมใช และแจง
พยาบาลหองผาตัด Job 3 กอนใหยาระงับความรูสึก 

       4. พยาบาลหองผาตัด Job 3 ตรวจเช็คความถูกตองของผูปวย การผาตัด ขางท่ีทําผาตัด และความ 
พรอมของเครื่องมือ รวมกับวิสัญญีพยาบาลกอนใหยาระงับความรูสึก (Sign in) 

  5. พยาบาลหองผาตัด Job 3 ขานการทํา Time out รวมกับ ศัลยแพทย พยาบาลวิสัญญี พยาบาล 
หองผาตัด Job1 และ job2  รวมถึงลงบันทึกในใบการพยาบาลระยะผาตัด 

       6. ใหการพยาบาลผูปวยขณะผาตัด ตามมาตรฐานการพยาบาลผูปวยหองผาตัด 
          7. กอนปดแผลผาตัด พยาบาลหองผาตัด Job 3 มีการทํา sign out โดยตรวจเช็คความครบถวนของ 

เครื่องมือ ผาซับเลือดผาตัดรวมกับ พยาบาลหองผาตัด Job 2 ทุกครั้ง และสรุปการวินิจฉัยโรค การผาตัด การสงส่ิงสง
ตรวจ รวมถึงการใชวัสดุตาง ๆ (Implant, Stent) ท่ีใชในการผาตัด ในใบการพยาบาลระยะผาตัด และคิดเงินคาผาตัด
และวัสดุตาง ๆ ใหครบถวน 

     - วิสัญญีพยาบาล 
1. สอบถามช่ือ-สกุล การ ผาตัดจากผูปวย และใหผูปวยเซ็นยินยอมการรับยาระงับความรูสึก 
2. สอบถามพยาบาลหองผาตัดเรื่องการผาตัด ขางท่ีทําผาตัด ความพรอมของเครื่องมือ รวมกับ 

พยาบาลหองผาตัด Job 3 กอนใหยาระงับความรูสึก (Sign in) และขานการทํา Time out รวมกับทีมผาตัด 
         3. ใหการพยาบาลผูปวยขณะผาตัด ตามมาตรฐานการพยาบาลวิสัญญี   

        4.  รวมทํา sign out โดยสรุปการสูญเสียเลือด 
               - ศัลยแพทย  (time out) 

        1. กอนลงมีด/ทําผาตัด (time out) หยุดรับฟงการขานช่ือ-สกุล การผาตัด ขางท่ีทําผาตัด  
   2. ใหทีมผาตัดท่ีประกอบดวย แพทยผูทําผาตัด วิสัญญีแพทย/วิสัญญีพยาบาล พยาบาลหอง 

ผาตัด Job1, job2 และ job3 ขานรับรวมกัน เพื่อยืนยันการผาตัดถูกคน ถูกขาง ถูกการผาตัด  
           3. กอนปดแผลผาตัดมีการทํา sign out โดยตรวจเช็คความครบถวนของเครื่องมือ ผาซับเลือด 

ผาตัดทุกครั้ง และสรุปการวินิจฉัยโรค การผาตัด การสงส่ิงสงตรวจ และการสงเอ็กซเรยหลังผาตัด รวมถึงการใชวัสดุตาง 
ๆ (Implant, Stent) ในการผาตัด 

        4. กรณีการผาตัดไมเปนไปตามการวินิจฉัยเบ้ืองตน เชน ผูปวย Ovarian tumor แตผาตัดเขาไป 
แลวพบวามีความผิดปกติท่ีไต จําเปนตองผาตัดไตท้ิง ตองใหขอมูลแกญาติในแนวทางท่ีเปล่ียนแปลงของโรคและแนว
ทางการรักษากอนดําเนินการตอไป โดยมีผูรวมเปนพยานในการใหขอมูลนั้น ๆ ดวย  

     5. อธิบายใหผูปวยรับทราบ เขาใจ พรอมเซ็นยินยอมผาตัด กรณีผูปวย OPD หรือผูปวยในมาทํา 
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ผาตัดโดยใชยาเฉพาะท่ี (LA) บรรลุนิติภาวะมีสติสัมปชัญญะ เมื่อมีการเปล่ียนแปลงการผาตัด  
         4.5 การดูแลผูปวยหลังผาตัด  
               - พยาบาลหองผาตัด (Job1/Job3) ตองดูแลผูปวยกอนออกจากหองผาตัดทุกครั้ง 
                  1. ดูแลความสะอาดของแผลและรางกายผูปวย  
                  2. ตรวจเช็คการทํางานของทอระบายตางๆ รวมกับวิสัญญีพยาบาล 
                  3. ตรวจเช็คความถูกตองของคาผาตัดและวัสดุ ส่ิงสงตรวจ (ถามี) เวชระเบียนตาง ๆ ใหเรียบรอย รวมถึง
บันทึกขอมูลท่ีตองการสงตอแกหนวยงานท่ีเกี่ยวของ และส่ิงของท่ีสงมากับผูปวย เชน Film X-ray, EKG, U/S ใหพรอม 
ถูกตองครบถวน   

       4. กรณีผูปวย LA ไมผานหอง PACU พยาบาลหองผาตัด Job1/Job3 ประสานกับ Incharge OR  
เพื่อเตรียมอุปกรณท่ีจําเปน และพนักงานเปล และพยาบาลหองผาตัด Job3 ประสานงานกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
                  5. ตรวจสอบใบรับ – สงผูปวย ทําเครื่องหมาย  หนาชอง เมื่อมีการยายหอผูปวย/กลับหอผูปวยเดิม 
สงเอ็กซเรยหลังผาตัด และส่ิงของท่ีสงไปกับผูปวย    

6. ชวยเคล่ือนยายผูปวยดวยความระมัดระวัง หมผาใหผูปวย ยกราวกั้นเตียง และตรวจเช็คเสาน้ําเกลือ  
ล็อคใหเรียบรอย ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ ทุกครั้ง กอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลดวย
ความระมัดระวัง  

      - วิสัญญีพยาบาล 
                   ชวยเคล่ือนยายผูปวยไป PACU/ ประสานงานกับ PACU / หนวยงานท่ีเกี่ยวของ  

      - พยาบาล PACU 
                    1. ดูแลผูปวยใน PACU ตามมาตรฐาน ประเมินผูปวยและประสานงานกอนสงกลับหอผูปวย หรือสง
เอกซเรย กอนเวลา 24.00 น.  
                    2. ประสานงานกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ  
                 - เจาหนาท่ีเอกซเรย  ผูปวยหลังผาตัด ตองเอกซเรยกอนกลับหอผูปวย 

          1. ในเวลาราชการ ทําชองทางดวนในการเอกซเรย และใหพนักงานเปลหองผาตัดนําสงกลับหอผูปวย 
          2. นอกเวลาราชการ พนักงานเปลหองผาตัดนําสงเอกซเรย และเมื่อเอกซเรยเสร็จใหเจาหนาท่ี

เอกซเรยประสานศูนยเปลสงผูปวยกลับหอผูปวย 
4.6 การเคลื่อนยายผูปวยกลับหอผูปวย  

       - วิสัญญีพยาบาลและพนักงานผูชวยเหลอื นําสงผูปวยท่ีตองเฝาระวังพิเศษ ตามเกณฑ กลับหอผูปวย 
       - พนักงานเปลหองผาตัด ชวยเคล่ือนยายผูปวยนอนเตียงดวยความระมัดระวงั หมผาใหผูปวย ยกราวกั้น

เตียง และตรวจเช็คเสาน้ําเกลือ ล็อคใหเรียบรอย ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ ทุกครั้ง 
กอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลดวยความระมัดระวัง  
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5. ผังการไหลของงาน (Flow Chart) การดูแลผูปวยผาตัด 
ผูรับผิดชอบ ข้ันตอนการปฏิบัติ เอกสารท่ีเก่ียวของ 

แพทย 
พยาบาล OPD 

 
พยาบาล Ward 

 
พยาบาล Ward 

 
พยาบาล Ward 

 
พนักงานเปล

พยาบาลหอผูปวย 
 

พนักงานเปล 
 

พยาบาลหองผาตัด 
พยาบาลวิสัญญี 

แพทย 
 
 
 

พยาบาล PACU 
พยาบาลหอผูปวย 

 
พนักงานเปล OR 
พนักงานศูนยเปล 

 
พนักงานเปล OR 
พยาบาลหอผูปวย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบ Order 
ใบ Mark site 

 
ใบ Order 

ใบ Mark site 
OPD Card 

 
 
 
 

ใบรับ-สงผูปวย 
 
 
 

ใบ surgical 
safety checklist 

 
 
 
 
 
 
 

ใบ request X ray 
QP การเคล่ือนยาย

ผูปวยหนัก 
 

ใบรับ-สงผูปวย 
 

17. บันทึกคุณภาพ 
ช่ือ รหัส สถานท่ีเก็บ การจัดเก็บ(ระยะเวลา) 

ใบรับสงผูปวยหองผาตัด          FM-21001-038 งานหองผาตัด 1 ป 
แบบบันทึกการพยาบาลผูปวยผาตัด FM-21001-001 งานหองผาตัด 1 ป 
การพยาบาลระยะผาตัด FM-21001-001 งานหองผาตัด 1 ป 
แบบบันทึก Surgical Safety Check List  งานหองผาตัด 1 ป 

 1. แพทย Set ผาตัด 

3. Set ผาตัด ทางระบบ On line และ  

5. พนักงานเปลรับผูปวย 

                6. เคลื่อนยายผูปวยเขาหองผาตัด 

2. พยาบาลหอผูปวยรับแผนการรักษา 

               7. การดูแลผูปวยในหองผาตัด 
1. sign in : กอนใหยาระงับความรูสึก  
2. time out : กอนแพทยลงมีด    
3. sign out : สรุปการวินิจฉัยโรค ผาตัด ส่ิงสงตรวจ และการสง
เอ็กซเรย ความครบถวนของเครื่องมือ ผาซับเลือด  
 

4. โทรประสานขอมูลผูปวยผาตัด 

ในเวลา เปลหองผาตัด 

X ray กอน 24 น. 

นอกเวลา ศูนยเปล 

สงผูปวยกลับหอผูปวย 

8.ดูแลหลังผาตัด และประสานงานกอนสงผูปวย 
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