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SD การดูแลผูปวยผาตัด 
1.  วัตถุประสงค 
              1. เพื่อใหผูรับบริการไดรับการผาตัดถูกตอง ถูกคน ถูกตําแหนงผาตัด   
              2. ปองกันการผาตัดผิดคน ผิดขาง ผิดการผาตัด 
2.  ขอบเขต 
              ใชเปนแนวทางปฏิบัติในการดูแลผูปวยท่ีไดรับการผาตัดทุกคนในโรงพยาบาลลําปาง 
3.  นิยามศัพท 
             แพทยเจาของไข พยาบาลหอผูปวย พยาบาลหองผาตัด วิสัญญีพยาบาล พนักงานเปลผาตัด และ  
     เจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ 
4.  ข้ันตอนการปฏิบัติ 
     4.1 การนัดผาตัดลวงหนา 
      - แพทย รับผิดชอบ 
 1. Set ผาตัด ใหระบุขางของอวัยวะท่ีจะผาตัดในใบ คําส่ังการรักษาของแพทย 

2. ระบุบนแบบฟอรม mark site ต้ังแต OPD อวัยวะท่ีมี ซาย – ขวา กรณีท่ีแพทยยังไมไดระบุให   
หอผูปวยในแนบใบ mark site ใหแพทยระบุและเซ็นช่ือ 
 3. ระบุเวลาท่ีจะทําผาตัด และอุปกรณท่ีตองเตรียมพิเศษในหองผาตัด 

- พยาบาลหองตรวจ / พยาบาลหองผาตัด รับผิดชอบ 
1. ใหคําอธิบายถึงความจําเปนในการผาตัดแบบยอแกญาติ  
2. สอบถามโรคประจําตัว การแพยา/สารอื่น และการรับประทานยาหามการแข็งตัวของเลือด ถา 

รับประทานตองรายงานแพทยเจาของไข เพื่อใหเล่ือนการผาตัด หรือสามารถทําผาตัดได โดยบันทึกท่ี OPD card 
3. ใหคําแนะนํา แจกแผนพับ/ ดูแผนพับทาง LPH.go.th ช่ือความรูเกี่ยวกับการผาตัด  หรือเปด 

วิดีโอแนะนําการปฏิบัติตัวกอนและหลังผาตัด และการผาตัดเฉพาะโรค ใหผูปวยและญาติกอนผาตัด ท่ี OPD  
4. แนะนําใหญาติมาดวยในวันผาตัด เพื่อดูแลผูปวยหลังผาตัด 
5. ใหญาติมาดวยในวันผาตัด เพื่อดูแลผูปวยหลังผาตัด 
6. ผูปวยอายุไมเกิน 20 ป : ใหญาติสายตรงเซ็นใบยินยอมผาตัดในวันนัดผาตัดนั้น และติดไวกับ  

digital OPD โดยเฉพาะในวันนัดผาตัดท่ีญาติสายตรงไมสามารถมาได  
7. ออกใบนัดผาตัดใหผูปวย ไปท่ีหองผาตัด 
8. ตรวจเช็คสิทธิ์การรักษาของผูปวย ถาหมดอายุแนะนําใหผูปวย/ญาติ ขอจากโรงพยาบาลใกลบานมา

ใหม  
9. กรณีผูปวยไดรับยาระงับความรูสึก :  

ก. กรณีใหผูปวยกลับบานและมาทําผาตัดวันรุงข้ึน / วันอื่นๆ  
- สงผูปวยตรวจเลือด (CBC, BUN, Cr, electrolyte) และเช็ครางกาย (EKG, CXR) โดยให 

คําแนะนําและมีใบแนะนําลําดับการติดตอแตละจุด (ใบนําทางสีเขียว) ในวันท่ีแพทยมีคําส่ังใหทําผาตัด และนัดผูปวยมา
หองผาตัดวันรุงข้ึน / วันอืน่ๆ 

- ออกใบนัดใหผูปวย โดยตรวจเช็คสิทธิ์การรักษาของผูปวย   
ข. กรณีใหผูปวยนอนโรงพยาบาลและมาทําผาตัดวันรุงข้ึน 

- ใหผูปวยลงทะเบียนนอนโรงพยาบาล และสงผูปวยตรวจเช็ครางกาย (EKG, CXR) กอน 
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ข้ึนไปนอนท่ีหอผูปวย (พยาบาลหอผูปวยเปนผูเจาะเลือดสงตรวจ) โดยใหคําแนะนําและมีใบนําทางสีเขียว ลําดับการ
ติดตอแตละจุด  

- พยาบาลหองตรวจหรือพยาบาลหองผาตัด เปนผูประสานพยาบาลหอผูปวยในการสงตอ 
ขอมูลผูปวย 

4.2 การ Set ผาตัด 
 - พยาบาลหอผูปวย 

1. รับแผนการรักษา  
2. ทวนสอบคําส่ังการผาตัด ตําแหนง/อวัยวะ/ขางผาตัด (กรณีมีอวัยวะสองขาง) ยืนยันใหตรงกบั Digital 

OPD Card และใบคําส่ังการรักษา (ใบ Order) โดยระบุการผาตัด ตําแหนง/อวัยวะ/ขางผาตัดอยางชัดเจน 
            3. ใหขอมูลแกผูปวย สอบถามผูปวยกอน Set ผาตัด เพื่อยืนยันความถูกตองท่ีตรงกัน   
            4. ตรวจเช็คการผาตัดซ้ําหลังการ Set ผาตัด (ควรเปนพยาบาลเวรเดียวกัน หรือเวรถัดไป)  

ถาไมถูกตอง case elective ตองแจงหองผาตัดกอน 16.00 น. หรือ เวลา 8.00 น. เชาวันผาตัด แต case 
emergency  ตองแจงหองผาตัดทราบทันที  

5. Set ผาตัด ทางระบบ On line โดยใหขอมูลเพิ่ม เชน ผูปวยท่ีมีปญหา ตองการการดูแลเปนพิเศษ ผูปวย
สบสน โวยวาย หอบเหนื่อย ใหยา/เลือดกอนผาตัด นอนราบไมได on O2  เครื่องมือท่ีตองเตรียมเพิ่ม 
              - ให Set ผาตัด ลวงหนา 1 วัน ต้ังแตเวลา 08.00-14.30 น. หลังเวลา 14.30-16.00 น. สามารถ Set ผาตัด
เพิ่มได แตตองโทร แจง Case ท่ีหองผาตัด 3301, 3302 ตอ 244  กรณี Set case เพิ่มท่ีตองการทําผาตัดเปนรายแรก
ของเวรเชา หรอืเวลา 8.00 น. หลังเวลา 16.00 น. ให Set Online และ โทรประสานหองผาตัด (3300) อีกครั้งหนึ่ง 
หลังเวลา 08.00 น.  
              - กรณี Set case เพิ่มในเวรเชา ใหโทรประสานหองผาตัด โดยใหขอมูลตามรายแบบฟอรมการ Set ผาตัด
ของวิสัญญ ี 

6. case emergency ท้ังในและนอกเวลาราชการ ใหโทรแจงท่ี PACU (3400) และ Set ผาตัด  
ทางระบบ On line  
7. การ Set ผาตัดเวรดึก ให set ผาตัดลวงหนา 30 นาที ของเวลาท่ีแพทย set ผาตัด 

- พยาบาลหองฉุกเฉิน 
         case fast track จาก ER ให ER สง Lab ทุกอยางใหเรียบรอย และมีการประกันเวลาเพื่อความรวดเร็ว 
ผูปวยปลอดภัย 

- พยาบาล PACU (3400)  
   1. รับ set ผาตัด  
   2. แจง Incharge และ Incharge แจงวิสัญญีแพทยพิจารณาในการเปดผาตัด 
- พยาบาลหัวหนาทีม/พยาบาลหัวหนาหองผาตัด  

1. ประสานงานรวมกับแพทย และบริษัทในการใช Implant และ Prosthesis ในผูปวยแตละรายกอน 
วันผาตัด อยางนอย 1 วัน 

2. ตรวจเช็คเครื่องมือ อุปกรณท่ีใชในการผาตัด โดยเฉพาะท่ีมีจํานวนนอยช้ิน รวมถึง Implant และ  
Prosthesis ท่ีทําใหปราศจากเช้ือ เรียบรอย มีพรอมใช 

3. ทวนสอบกับแพทยถึงลําดับผูปวยผาตัดในวันผาตัด เพื่อลําดับการผาตัดและบริหารจัดการเครื่องมือ 
ใหหมุนเวียนไดพรอมใชงาน  
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4. แจงช่ือผูปวย การผาตัด และแพทย ให Incharge OR รับผูปวย 
- Incharge OR  

              1. แจงใหพนักงานเปลไปรับผูปวย พรอมใบรับ – สงผูปวย โดยควบคุมกํากับการรับผูปวยตามลําดับ 
กอนหลัง   

   2. เมื่อผูปวยมาถึงท่ีหองผาตัด ตรวจเช็คช่ือ-สกุล และแพทย ใหตรงกับใบรับ-สงผูปวย ปายขอมือและ 
เวชระเบียน  ใหตรงกับตารางการผาตัด (schedule)  
 - พนักงานเปลรับผูปวย 

    1. เขียนเวลาออกจากหองผาตัดท่ีใบรับ-สงผูปวย และใบบันทึกการรับสงผูปวยของหองผาตัด (เปลนอน/ลอ
นั่ง/รถไฟฟาเลขท่ี  ใช O2  ช่ือพนักงานเปล) 

2. ตรวจสอบช่ือ – สกุล ปายขอมือ เวชระเบียนการผาตัด  ยา  ส่ิงท่ีสงมาดวย พรอมท้ังเซ็นช่ือในใบ  
รับ - สงผูปวย 

3. สอบถามช่ือ-สกุลผูปวย ตามแนวทางกอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลทุกครั้ง     
4. กรณีมีการเปล่ียนแปลงการรับผูปวย  ให Incharge OR โทรแจงช่ือ-สกุล การผาตัดของผูปวย 

และแพทยท่ีตองการรับ ใหพยาบาลหอผูปวยทราบ และพยาบาลหอผูปวยเขียนช่ือ-สกุล การผาตัด แพทย และส่ิงท่ีสง
มาท่ีใบรับ-สงผูปวยใบใหม (ใบรับ-สงผูปวยท่ีจัดทําคลายกับใบท่ี Print จากคอมพิวเตอรซึ่งพนักงานเปลท่ีข้ึนไปรับผูปวย
จะนําไปดวยทุกครั้ง) และพนักงานงานเปลสอบถามช่ือ-สกุลผูปวยตามแนวทาง กอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลทุกครั้ง     

5. หมผาใหผูปวย ยกราวกั้นเตียง และตรวจเช็คเสาน้ําเกลือล็อคใหเรียบรอย ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/ 
เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตางๆทุกครั้งกอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลดวยความระมัดระวัง  

6. ผูปวยท่ีไมรูสึกตัว หรือไมใหความรวมมือ ใหผูกยึดขอมือและเทา พยาบาลหอผูปวยประเมิน 
อาการอีกครั้ง กอนเคล่ือนยาย เพื่อพิจารณาใชแนวทางการเคล่ือนยายผูปวยหนัก 

7. ระหวางการเคล่ือนยายผูปวยใหสังเกตอาการผูปวย เชน ดูสีผิวท่ีใบหนา ผูปวยบอกใจไมดี  มี 
อาการกระสับกระสาย  ใหเคล่ือนยายเขาหอผูปวยท่ีใกลท่ีสุด 

8.  เมื่อผูปวยมาถึงท่ีหองผาตัด เขียนเวลามาถึงหองผาตัด เซ็นช่ือผูรับผูปวยในใบรับ-สงผูปวยและใบ 
บันทึกการรับสงผูปวยของหองผาตัด และชวยผูปวยเปล่ียนเปลจากเปลนอกเปนเปลในหองผาตัดดวยความระมัดระวัง 
ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตางๆทุกครั้ง 

- พยาบาลหอผูปวย 
     ตรวจสอบช่ือ – สกุล, ปายขอมือ, เวชระเบียนการผาตัด, ยา, ส่ิงท่ีสงมาดวย พรอมท้ังเซ็นช่ือพยาบาล 

หอผูปวย และพนักงานเปลในใบรับ - สงผูปวย 
4.3 การดูแลผูปวยกอนผาตัด 

4.3.1 การดูแลผูปวยกอนเขาหองผาตัด 
                  - พยาบาลหองผาตัด     

1. Incharge OR ตรวจสอบรายช่ือผูปวยใหตรงกับใบรับ-สงผูปวย ตามตารางการผาตัด  
(schedule) และแจงใหพนักงานเปลไปรับผูปวย พรอมใบรับ – สงผูปวย โดยควบคุมกํากับการรับผูปวยตามลําดับ 

2. กรณีมีการเปล่ียนแปลงการรับผูปวย โทรแจงช่ือ-สกุล การผาตัดของผูปวยและแพทยท่ี 
ตองการรับ ใหพยาบาลหอผูปวยทราบ และพยาบาลหอผูปวยเขียนช่ือ-สกุล การผาตัด แพทย และส่ิงท่ีสงมาท่ี                    
ใบรับ-สงผูปวยใบใหม (ใบรับ-สงผูปวยท่ีจัดทําคลายกับใบท่ี Print จากคอมพิวเตอร ซึ่งพนักงานเปลท่ีข้ึนไปรับผูปวยจะ
นําไปดวยทุกครั้ง)  
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         - พยาบาลหอผูปวย  
  1. ตรวจสอบช่ือ – สกุล, ปายขอมือ, เวชระเบียนการผาตัด ส่ิงท่ีสงมาดวย พรอมท้ังเซ็นช่ือพยาบาลหอ
ผูปวย ในใบรับ – สงผูปวย 
  2. หมผาใหผูปวย ยกราวกั้นเตียง และตรวจเช็คเสาน้ําเกลือ ล็อคใหเรียบรอย ดูแลไมใหมีการ 
ดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ ทุกครั้ง กอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปล ดวยความระมัดระวัง 

  3. ประเมินอาการผูปวยอีกครั้งกอนเคล่ือนยาย ยกราวกั้นเตียง และตรวจเช็คเสาน้ําเกลือ ล็อคให 
เรียบรอย ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ เคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลดวยความระมัดระวัง  
                    4. กรณีการผาตัดไมเปนไปตามการวินิจฉัยเบ้ืองตน แจงแกญาติผูปวยใหอยูในโรงพยาบาลในชวงเวลา
ท่ีผูปวยไดรับการผาตัด และขอเบอรโทรศัพทท่ีสามารถติดตอกลับติดท่ี Chart  

- พนักงานเปลรับผูปวย 
 1. เขียนช่ือ สกุล เวลาออกจากหองผาตัด จุดหมายปลายทาง ท่ีแบบบันทึกรับ-สงผูปวย และใบรับสง

ผูปวยของหองผาตัด  
 2. สงใบรับสง ใหพยาบาลประจําหอผูปวย  

 3. ชวยเคล่ือนยายผูปวยดวยความระมัดระวัง หมผาใหผูปวย ยกราวกั้นเตียง และตรวจเช็คเสา 
น้ําเกลือ ล็อคใหเรียบรอย ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ ทุกครั้ง กอนเคล่ือนยายผูปวย
ข้ึนเปลดวยความระมัดระวัง  

  4. ระหวางการเคล่ือนยายผูปวยใหสังเกตอาการผูปวย เชน ดูสีผิวท่ีใบหนา ผูปวยบอกใจไมดี มี 
อาการกระสับกระสาย  ใหเคล่ือนยายเขาหอผูปวยท่ีใกลท่ีสุด 

5. เมื่อผูปวยมาถึงท่ีหองผาตัด พนักงานงานเปลเขียนเวลามาถึงหองผาตัด เซ็นช่ือผูรับผูปวยในใบ 
รับ-สงผูปวยและแบบบันทึกการรับสง ผูปวยของหองผาตัด และชวยผูปวยเปล่ียนเปลจากเปลนอกเปนเปลในหองผาตัด
ดวยความระมัดระวัง ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ ทุกครั้ง 
    4.3.2 การดูแลผูปวยกอนเขาหองผาตัด ณ จุดรอผาตัด 
                   - Incharge OR ตรวจเช็คผูปวย ท่ีรับมาวาตรงกับใบรับสงและในใบ Schedule และขีด / แสดงหรือ
ยืนยันวาผูปวยมาถึงหองผาตัดแลว 

- พยาบาลหองผาตัด ณ จุดรอผาตัด 
 1. ตรวจเช็คช่ือ-สกุล และแพทย ใหตรงกับใบรับ-สงผูปวย ปายขอมือและเวชระเบียน  

        2. พยาบาลประจําจุดรอผาตัดหรือ พยาบาล Job 3 หรือ Job 1 ตรวจเช็คความถูกตองกอนการผาตัด 
โดยสอบถามช่ือ-สกุล การผาตัด ขางท่ีทําผาตัดจากผูปวย/ญาติ ตรวจสอบปายขอมือ และเวชระเบียน ใหตรงกับใบรับ-
สงผูปวย ใบเซ็นยินยอมผาตัด ตําแหนงการผาตัดในใบ Mark site และส่ิงท่ีสงมาใหตรงกับใบคําส่ังการรักษา (ใบ 
Order) พรอมเซ็นช่ือผูรับ (OR) ในใบรับ-สงผูปวยและใบแบบบันทึกการพยาบาล 

        3. ประเมินสภาพรางกาย จิตใจ รวมท้ังความรูในการปฏิบัติตัวขณะผาตัดและหลังผาตัด 
        4. ซักถามการไดรับการเตรียมการผาตัดของผูปวยตามแผนการรักษา 
        5. ดูแลใหผูปวยไดรับสารน้ําตามแผนการรักษาของแพทย รวมท้ังทอระบายไมใหมีการดึงรั้ง หรือหักงอ 
        6. ดูแลผูปวยใหไดรับความสุขสบาย และปองกันอุบัติเหตุท่ีอาจเกิดข้ึนขณะอยูบนเปลนอนหรอืขณะ

เคล่ือนยายผูปวย 
        7. เปดโอกาสใหผูปวยซักถาม ระบายความรูสึก และปลอบโยนใหกําลังใจแกผูปวย ตลอดจนเปด 

โอกาสใหญาติผูปวยเขามาเยี่ยมผูปวยตามความเหมาะสม 
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        8. กรณีท่ีผูปวยมีสัญญาณชีพเปล่ียนแปลงหรืออาการทรุดลงใหรายงาน Incharge/วิสัญญ ีเพื่อ 
รายงานแพทย 
        4.4 การดูแลผูปวยขณะผาตัด ในหองผาตัด 

 - พยาบาลหองผาตัด 
  1. พยาบาลหองผาตัด Job 3 หรือมอบหมายให Circulate NA นําผูปวยเขาหองผาตัด โดยทําการ  

สอบถามช่ือ-สกุล การผาตัดจากผูปวย/ญาติ ตรวจสอบปายขอมือ เวชระเบียน และส่ิงท่ีสงมาใหตรงกับใบรับ-สงผูปวย             
       2. เมื่อผูปวยเขาหองผาตัด พยาบาลหองผาตัด Job3 สอบถามช่ือ-สกุล การผาตัดจากผูปวย 

ตรวจสอบปายขอมือ ตรวจสอบการผาตัด ตําแหนงการผาตัดในใบ Mark site  ขางท่ีทําผาตัดใหตรงกับฟลม X-ray หรือ 
U/S ใบเซ็นยินยอมผาตัด และส่ิงท่ีสงมาใหตรงกับใบคําส่ังการรักษา (ใบ Order)  
        3. พยาบาลหองผาตัด Job 2 เปดเครื่องมือและอุปกรณ ตรวจเช็คความครบถวน พรอมใช และแจง
พยาบาลหองผาตัด Job 3 กอนใหยาระงับความรูสึก 

       4. พยาบาลหองผาตัด Job 3 ตรวจเช็คความถูกตองของผูปวย การผาตัด ขางท่ีทําผาตัด และความ 
พรอมของเครื่องมือ รวมกับวิสัญญีพยาบาลกอนใหยาระงับความรูสึก (Sign in) 

  5. พยาบาลหองผาตัด Job 3 ขานการทํา Time out รวมกับ ศัลยแพทย พยาบาลวิสัญญี พยาบาล 
หองผาตัด Job1 และ job2  รวมถึงลงบันทึกในใบการพยาบาลระยะผาตัด 

       6. ใหการพยาบาลผูปวยขณะผาตัด ตามมาตรฐานการพยาบาลผูปวยหองผาตัด 
          7. กอนปดแผลผาตัด พยาบาลหองผาตัด Job 3 มีการทํา sign out โดยตรวจเช็คความครบถวนของ 

เครื่องมือ ผาซับเลือดผาตัดรวมกับ พยาบาลหองผาตัด Job 2 ทุกครั้ง และสรุปการวินิจฉัยโรค การผาตัด การสงส่ิงสง
ตรวจ รวมถึงการใชวัสดุตาง ๆ (Implant, Stent) ท่ีใชในการผาตัด ในใบการพยาบาลระยะผาตัด และคิดเงินคาผาตัด
และวัสดุตาง ๆ ใหครบถวน 

     - วิสัญญีพยาบาล 
1. สอบถามช่ือ-สกุล การ ผาตัดจากผูปวย และใหผูปวยเซ็นยินยอมการรับยาระงับความรูสึก 
2. สอบถามพยาบาลหองผาตัดเรื่องการผาตัด ขางท่ีทําผาตัด ความพรอมของเครื่องมือ รวมกับ 

พยาบาลหองผาตัด Job 3 กอนใหยาระงับความรูสึก (Sign in) และขานการทํา Time out รวมกับทีมผาตัด 
         3. ใหการพยาบาลผูปวยขณะผาตัด ตามมาตรฐานการพยาบาลวิสัญญี   

        4.  รวมทํา sign out โดยสรุปการสูญเสียเลือด 
               - ศัลยแพทย  (time out) 

        1. กอนลงมีด/ทําผาตัด (time out) หยุดรับฟงการขานช่ือ-สกุล การผาตัด ขางท่ีทําผาตัด  
   2. ใหทีมผาตัดท่ีประกอบดวย แพทยผูทําผาตัด วิสัญญีแพทย/วิสัญญีพยาบาล พยาบาลหอง 

ผาตัด Job1, job2 และ job3 ขานรับรวมกัน เพื่อยืนยันการผาตัดถูกคน ถูกขาง ถูกการผาตัด  
           3. กอนปดแผลผาตัดมีการทํา sign out โดยตรวจเช็คความครบถวนของเครื่องมือ ผาซับเลือด 

ผาตัดทุกครั้ง และสรุปการวินิจฉัยโรค การผาตัด การสงส่ิงสงตรวจ และการสงเอ็กซเรยหลังผาตัด รวมถึงการใชวัสดุตาง 
ๆ (Implant, Stent) ในการผาตัด 

        4. กรณีการผาตัดไมเปนไปตามการวินิจฉัยเบ้ืองตน เชน ผูปวย Ovarian tumor แตผาตัดเขาไป 
แลวพบวามีความผิดปกติท่ีไต จําเปนตองผาตัดไตท้ิง ตองใหขอมูลแกญาติในแนวทางท่ีเปล่ียนแปลงของโรคและแนว
ทางการรักษากอนดําเนินการตอไป โดยมีผูรวมเปนพยานในการใหขอมูลนั้น ๆ ดวย  

     5. อธิบายใหผูปวยรับทราบ เขาใจ พรอมเซ็นยินยอมผาตัด กรณีผูปวย OPD หรือผูปวยในมาทํา 
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ผาตัดโดยใชยาเฉพาะท่ี (LA) บรรลุนิติภาวะมีสติสัมปชัญญะ เมื่อมีการเปล่ียนแปลงการผาตัด  
         4.5 การดูแลผูปวยหลังผาตัด  
               - พยาบาลหองผาตัด (Job1/Job3) ตองดูแลผูปวยกอนออกจากหองผาตัดทุกครั้ง 
                  1. ดูแลความสะอาดของแผลและรางกายผูปวย  
                  2. ตรวจเช็คการทํางานของทอระบายตางๆ รวมกับวิสัญญีพยาบาล 
                  3. ตรวจเช็คความถูกตองของคาผาตัดและวัสดุ ส่ิงสงตรวจ (ถามี) เวชระเบียนตาง ๆ ใหเรียบรอย รวมถึง
บันทึกขอมูลท่ีตองการสงตอแกหนวยงานท่ีเกี่ยวของ และส่ิงของท่ีสงมากับผูปวย เชน Film X-ray, EKG, U/S ใหพรอม 
ถูกตองครบถวน   

       4. กรณีผูปวย LA ไมผานหอง PACU พยาบาลหองผาตัด Job1/Job3 ประสานกับ Incharge OR  
เพื่อเตรียมอุปกรณท่ีจําเปน และพนักงานเปล และพยาบาลหองผาตัด Job3 ประสานงานกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
                  5. ตรวจสอบใบรับ – สงผูปวย ทําเครื่องหมาย  หนาชอง เมื่อมีการยายหอผูปวย/กลับหอผูปวยเดิม 
สงเอ็กซเรยหลังผาตัด และส่ิงของท่ีสงไปกับผูปวย    

6. ชวยเคล่ือนยายผูปวยดวยความระมัดระวัง หมผาใหผูปวย ยกราวกั้นเตียง และตรวจเช็คเสาน้ําเกลือ  
ล็อคใหเรียบรอย ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ ทุกครั้ง กอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลดวย
ความระมัดระวัง  

      - วิสัญญีพยาบาล 
                   ชวยเคล่ือนยายผูปวยไป PACU/ ประสานงานกับ PACU / หนวยงานท่ีเกี่ยวของ  

      - พยาบาล PACU 
                    1. ดูแลผูปวยใน PACU ตามมาตรฐาน ประเมินผูปวยและประสานงานกอนสงกลับหอผูปวย หรือสง
เอกซเรย กอนเวลา 24.00 น.  
                    2. ประสานงานกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ  
                 - เจาหนาท่ีเอกซเรย  ผูปวยหลังผาตัด ตองเอกซเรยกอนกลับหอผูปวย 

          1. ในเวลาราชการ ทําชองทางดวนในการเอกซเรย และใหพนักงานเปลหองผาตัดนําสงกลับหอผูปวย 
          2. นอกเวลาราชการ พนักงานเปลหองผาตัดนําสงเอกซเรย และเมื่อเอกซเรยเสร็จใหเจาหนาท่ี

เอกซเรยประสานศูนยเปลสงผูปวยกลับหอผูปวย 
4.6 การเคลื่อนยายผูปวยกลับหอผูปวย  

       - วิสัญญีพยาบาลและพนักงานผูชวยเหลอื นําสงผูปวยท่ีตองเฝาระวังพิเศษ ตามเกณฑ กลับหอผูปวย 
       - พนักงานเปลหองผาตัด ชวยเคล่ือนยายผูปวยนอนเตียงดวยความระมัดระวงั หมผาใหผูปวย ยกราวกั้น

เตียง และตรวจเช็คเสาน้ําเกลือ ล็อคใหเรียบรอย ดูแลไมใหมีการดึงรั้ง/เล่ือนหลุดของสารน้ํา/ทอระบายตาง ๆ ทุกครั้ง 
กอนเคล่ือนยายผูปวยข้ึนเปลดวยความระมัดระวัง  
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5. ผังการไหลของงาน (Flow Chart) การดูแลผูปวยผาตัด 
ผูรับผิดชอบ ข้ันตอนการปฏิบัติ เอกสารท่ีเก่ียวของ 

แพทย 
พยาบาล OPD 

 
พยาบาล Ward 

 
พยาบาล Ward 

 
พยาบาล Ward 

 
พนักงานเปล

พยาบาลหอผูปวย 
 

พนักงานเปล 
 

พยาบาลหองผาตัด 
พยาบาลวิสัญญี 

แพทย 
 
 
 

พยาบาล PACU 
พยาบาลหอผูปวย 

 
พนักงานเปล OR 
พนักงานศูนยเปล 

 
พนักงานเปล OR 
พยาบาลหอผูปวย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบ Order 
ใบ Mark site 

 
ใบ Order 

ใบ Mark site 
OPD Card 

 
 
 
 

ใบรับ-สงผูปวย 
 
 
 

ใบ surgical 
safety checklist 

 
 
 
 
 
 
 

ใบ request X ray 
QP การเคล่ือนยาย

ผูปวยหนัก 
 

ใบรับ-สงผูปวย 
 

17. บันทึกคุณภาพ 
ช่ือ รหัส สถานท่ีเก็บ การจัดเก็บ(ระยะเวลา) 

ใบรับสงผูปวยหองผาตัด          FM-21001-038 งานหองผาตัด 1 ป 
แบบบันทึกการพยาบาลผูปวยผาตัด FM-21001-001 งานหองผาตัด 1 ป 
การพยาบาลระยะผาตัด FM-21001-001 งานหองผาตัด 1 ป 
แบบบันทึก Surgical Safety Check List  งานหองผาตัด 1 ป 

 1. แพทย Set ผาตัด 

3. Set ผาตัด ทางระบบ On line และ  

5. พนักงานเปลรับผูปวย 

                6. เคลื่อนยายผูปวยเขาหองผาตัด 

2. พยาบาลหอผูปวยรับแผนการรักษา 

               7. การดูแลผูปวยในหองผาตัด 
1. sign in : กอนใหยาระงับความรูสึก  
2. time out : กอนแพทยลงมีด    
3. sign out : สรุปการวินิจฉัยโรค ผาตัด ส่ิงสงตรวจ และการสง
เอ็กซเรย ความครบถวนของเครื่องมือ ผาซับเลือด  
 

4. โทรประสานขอมูลผูปวยผาตัด 

ในเวลา เปลหองผาตัด 

X ray กอน 24 น. 

นอกเวลา ศูนยเปล 

สงผูปวยกลับหอผูปวย 

8.ดูแลหลังผาตัด และประสานงานกอนสงผูปวย 
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